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Cucereste orasul!

SCHEMA DE MONTARE A
PEDALELOR

SENSUL CORECT DE
INSURUBARE

Pentru a putea monta corect pedalele trebuie

mai intai sa determini pozitia corecta a bicicletei
n raport cu tine. Schema noastra de montaj face
referire la partea stanga sau dreapta a bicicletei.

ATENTIE!

Partea dreapta sau stanga este luata din
perspectiva utilizatorului bicicletei
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Pedalele se monteaza in felul
urmator:

-pedala pentru partea dreapta plasati-va pe
partea dreapta a bicicletei si insurubati pedala
pentru partea dreapta in bratul pedalei rotind

spre dreapta (sensul acelor de ceas).

-pedala pentru partea stanga* plasati-va pe
partea stanga a bicicletei si insurubati pedala
pentru partea stanga in bratul pedalei rotind

spre stanga (invers sensului acelor de
ceas).

*De cele mai multe ori, pedala stanga vine cu un
semn distinctiv in apropierea filetului (ex.: linii mici
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pe piulita de strangere, marcaj sau abtibild cu litera

"L") .
CUPLU STRANGERE - 30 Nm

Aceasta este o schema DOAR pentru a
arata sensul corect de montare a

implica unelte specifice si utilizarea lor in
cu nivel scazut de dificultate, montarea

pedalelor necesita un grad minim de
indemanare.
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pedalelor. Montarea completa a pedalelor

parametri stricti (ex.: cuplu de strangere la
valori de siguranta). Desi este o operatiune
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Asigura-te ca in momentul insurubarii, filetul pedalei se

insurubeaza lin si fara a opune rezistenta in filetul bratului.
g Tnsurubarea pedalei trebuie s& decurga pana la capat si fara

treceri bruste sau salturi peste pasii filetului

Lubrifiaza corespunzator filetul pedalelor inainte de montare
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